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Los Juegos Olímpicos, una de las tradiciones deportivas 

más antiguas y emblemáticas, sirven como un poderoso 

vínculo entre naciones y atletas de todo el mundo. Sus 

raíces se remontan a la antigua Grecia, en la histórica 

ciudad de Olimpia, donde se cree que se llevaron a cabo 

los primeros juegos en el año 776 a.C. En aquel 

entonces, estos eventos no eran simplemente 

competiciones deportivas, sino rituales sagrados en 

honor a Zeus, el padre de los dioses griegos. Además de 

las emocionantes pruebas atléticas, los juegos incluían 

ceremonias y rituales religiosos que agregaban una 

dimensión espiritual al evento. 

Lamentablemente, en el año 393 d.C., el emperador 

romano Teodosio I dictaminó la prohibición de los 

Juegos Olímpicos, considerándolos prácticas paganas. 

Sin embargo, más de un milenio después, en 1896, los 

juegos resurgieron en Atenas, Grecia, en un momento 

histórico marcado por la visión y el esfuerzo del barón 

Pierre de Coubertin. Su ferviente deseo de revivir la 

grandiosa tradición atlética de la antigua Grecia llevó a 

la organización de los primeros Juegos Olímpicos 

modernos, atrayendo a 241 atletas de 14 países para 

competir en este evento histórico. 

Desde entonces, los Juegos Olímpicos han 

experimentado un crecimiento exponencial, 

consolidándose como el evento deportivo más destacado 

a nivel mundial. Esta celebración, que se lleva a cabo 

cada cuatro años y atrae a atletas provenientes de 

diversos países, así como a espectadores entusiasmados 

por presenciar las emocionantes competencias. 

Este 2024, los Juegos Olímpicos tendrán lugar en París 

y llegan con una energía extraordinaria, prometiendo ser 

un evento que celebrará lo mejor del deporte, la cultura 

y la diversidad. En esta majestuosa ciudad, atletas de 

todo el mundo se han congregado para competir en la 

más grande de las etapas deportivas. Este evento dará 

inicio el viernes 26 de julio en la ciudad de las luces, 

marcando la XXXIII edición de los Juegos Olímpicos, 

por primera vez la ceremonia de apertura no se llevará a 

cabo en un estadio como normalmente suelen ser. 

Más de 15,000 atletas provenientes de 206 países se 

enfrentarán en 32 deportes y 306 pruebas durante 17 días 

de intensa competencia. En esta edición, se destaca la 

inclusión de nuevos deportes como el Breakdance, la 

escalada deportiva y el surf. Además, estos Juegos 

Olímpicos marcan un hito al presentar igualdad de 

género en el programa de competición, con el mismo 

número de eventos para hombres y mujeres. 

Lugares emblemáticos como el Stade de France, el 

Stade Roland Garros y el río Sena servirán como 

escenarios para una variedad de deportes. Desde la 

natación en el río, hasta el ciclismo por las calles 

empedradas, los atletas demostrarán su destreza en una 

amplia gama de disciplinas. Sin duda, este evento será 

una experiencia inolvidable para todos los participantes 

y espectadores, ya que el espíritu olímpico que se vive 

durante las competencias refleja unidad, esfuerzo y 

superación. 

Los Juegos Olímpicos representan un evento histórico 

de gran magnitud. Su legado va más allá del ámbito 

deportivo, al promover valores como el respeto y la 

tolerancia. Son una oportunidad para que el mundo se 

una en torno a la pasión por el deporte y celebre la 

grandeza del espíritu humano. 
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