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La revista Körperkultur Science continúa creciendo, y a dos años de su lanzamiento nos enorgullece la 

participación de diferentes colaboradores académicos, tanto de la propia facultad como de otras 

dependencias institucionales.  

El presente año 3, número 5 (2025) aborda diversos temas de interés, como los relacionados a la temática 

de la percepción de la actividad física en universitarios que destaca la importancia que tienen diferentes 

factores involucrados en la realización de ejercicio, ya sea como un factor estético o de salud. También 

se aborda el tema de los trastornos alimenticios en atletas de gimnasia, se reflexiona sobre el tema de la 

actividad física para la salud en los pueblos originarios y se realiza una mirada al pensamiento crítico 

desde la academia. 

Desde un enfoque cronológico se presenta la historia de la natación en los juegos olímpicos, segunda 

entrega. Y conoceremos los datos relevantes de la participación de las mujeres en juegos olímpicos, ahora 

que se cumplieron cien años de París 1924-París 2024. 

Gracias a la participación de alumnos de la Facultad de Comunicación de la BUAP conoceremos la 

importancia de la nutrición y la cultura física, y como se vincula la investigación física con la docencia. 

Sin olvidar la importante aportación de los alumnos de las materias de metodología de la investigación 

con sus preguntas de investigación. Y sin dejar pasar el reportaje deportivo del evento estatal de voleibol, 

que tuvo como sede la Facultad de Cultura Física de la BUAP. 

Es un gusto poder ofrecerles este contenido y esperando que aporte conocimiento y permita despertar la 

inquietud por continuar trabajando en la investigación y divulgación de las ciencias deportivas y la 

actividad física, me despido sin antes agradecerles a todos por sus colaboraciones. 
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